
Nr Navn Klasse Klubb Tid
Deltar for 

gang
Utmerkelse

1 Malme, Turi K21-34 Hitra FIK 1.20.13 10.ok Gullmedalje

2 Andersen, Hilde K21-34 Sunndal 1.40.03 2. 0

1 Laskerud, Tine Grytnes K35-39 Sunndal 2.01.05 1. 1.gangsmedalje

1 Sollid, Mildrid K45-49 Grøa i.l 1.56.49 1. 1.gangsmedalje

1 Sande Petersen  Bente K55-59 Sunndal FIK 1.54.06 26 0

1 Solli, Tarjei M16-20 Skogn i.l 1.16.26 4. 0
2 Rusti, Asgeir M16-20 Hydro Sunndal BIL 1.38.30 1. 1.gangsmedalje

1 Gikling, Anders M21-34 Skåla il 1.25.52 1. 1.gangsmedalje

2 Holte, Thomas M21-34 Hydro Sunndal BIL 2.38.30 4. 0

1 Grøseth, Henrik M35-39 Rindals-Troll 1.07.19 4. 0

2 Solem, Jon M35-39 Rindals-Troll 1.17.30 3. Bronsemedalje
3 Saur, Frode M35-39 Hydro Sunndal BIL 1.20.13 7. 0

4 Hjeltnes, Geir Åge M35-39 Bokklubben 1.21.02 1. 1.gangsmedalje

1 Sæther, Bent Ivar M40-44 Hydro Sunndal BIL 1.18.12 11. 0
2 Lie, Svein Roger M40-44 Sunndal 1.37.48 1. 1.gangsmedalje

3 Snefugl, Jan Vidar M40-44 Folldal il 2.04.04 18. 0

1 Brevik, Egil M45-49 Hydro Sunndal BIL 1.14.32 27. 0

2 Dragseth, Alf Harald M45-49 Sunndal FIK 1.29.02 25. 25. års plakett

3 Mæhle, Rolf M45-49 Drøbakk-Frogn IL 1.29.53 13. 0

4 Smisethjell, Arne M45-49 Hydro Sunndal BIL 1.39.03 4. 0
5 Negård, Roald M45-49 Hydro Sunndal BIL 2.38.05 1. 1.gangsmedalje

1 Solli, Ronny M50-54 Hydro Sunndal BIL 1.38.31 5. Sølvmedalje

2 Hansen-Riise, Trond M50-54 Sunndal 1.49.13 9. 0

1 Smevåg, Kjell M55-59 Norodd i.l. 1.28.51 19. 0

2 Furunes, Jo M55-59 Skanska 1.41.05 17. 0

3 Eide, Ottar M55-59 Romerike runners team 1.47.43 10.ok Gullmedalje

1 Olsen, Asle M60-64 Sunndal FIK 1.25.11 19. 0

2 Olsen, Bjørn M60-64 Sunndal FIK 1.31.12 30. 30. års hedersplank

3 Brekken, Leif M60-64 Hydro Sunndal BIL 1.51.16 35. 35. års hedersplank

4 Thaulow, Hans Henrik M60-64 Kyrksæterøra 1.54.30 1. 0

5 Hektoen, Leif M60-64 Hydro Sunndal BIL 2.38.25 29. 0

1 Malme, Bjørn M65-69 Ekko Aurosen 1.33.54 15.ok 15. års plakett
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1 Røvik, Loralf M70-74 Molde-Olymp 1.48.34 20. 20. års plakett

1 Warmøy, Sigurd M75-79B Hydro Sunndal BIL 1.15.27 35. 35. års plakett

1 Baxter, Pål Tur Sunndal Kommune 1.24.58 2. 0

2 Grinde, Jan Erik Tur NTNUI 1.25.15 4 0

3 Mo, Ivar Tur Hydro Sunndal BIL 1.27.04 2. 0

4 Ulseth, Richard Tur Stjørdal 1.28.36 1. 1.gangsmedalje

5 Romfo, Arne Tur Hydro Sunndal BIL 1.38.05 7. 0

6 Gagnat, Per Kåre Tur Flemma i.l 1.39.26 27. 0

7 Ulfsnes, Gunnar Tur Sunndal 1.39.40 20. 20. års plakett

8 Neergaard, Frode Tur Sunndal 1.42.59 6 0

9 Rekkebo, Arnfinn Tur Grøa i.l 1.45.15 17. 0

10 Riise, Svein Tur Sunndal 1.56.39 1 1.gangsmedalje

11 Engelsjord Negård; Ola Roar Tur Sunndal 1.57.13 1. 1.gangsmedalje

12 Smevåg Gundersen, Marianne Tur Averøya 2.04.18 2. 0

13 Lundquist, Oddbjørg Tur Oppdal 2.05.37 24. 0

14 Lundquist, Helge Tur Oppdal 2.05.37 24. 0

15 Skinderhaug, Magne Tur Gnagsår 2.05.37 29. 0

16 Malme, Anny Tur Ekko Aurosen 2.10.11 9. ok 0

17 Dalen, Leif Egil Tur Torvikbukt 2.13.49 27. 0

20 Martinussen, Lisoneide Tur Hydro Sunndal BIL 2.21.37 1. 1.gangsmedalje

1 Holten, Henrik Tur 11 km Sunndal FIK 0.54.17 1. 1.gangsmedalje

2 Sæther, Sander Tur 11 km Sunndal FIK 1.02.25 1. 1.gangsmedalje

3 Brevik, Erlend Tur 11 km Sunndal FIK 1.02.38 1. 1.gangsmedalje

4 Hans Kristian Bugge Tørset Tur 11 km Sunndal FIK 1.03.57 1. 1.gangsmedalje

5 Dragseth, Endre Tur 11 km Sunndal FIK 1.11.19 1. 1.gangsmedalje

6 Hakstad, Håkon Tur 11 km Sunndal FIK 1.16.39 1. 1.gangsmedalje
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